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                                    歡迎參加耶穌基督後期聖徒教會的總會大會，本場全球宗教轉播是為了幫助每個人鞏固與耶穌基督之間的關係，體驗跟從祂所帶來的平安、希望和喜樂。與全球數百萬人一起，聆聽活著的先知和使徒帶來啟發人心的信息。
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                                                            慶祝我們救主耶穌基督的生平和使命
                                        
                                                    

                                        
                                                            很重要的是，我們要從現在開始，在個人和家庭生活中尋找慶祝救主的生平和使命的方法。
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                                                            經常飽享基督的話對於靈性，正如吃喝食物對於身體，都是不可或缺的。
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                                                            研讀摩爾門經及其教義可以鞏固我對耶穌基督的信心
                                        
                                                    

                                        
                                                            教會成員應花時間閱讀摩爾門經，它有力量教導簡單的教義和原則，例如信心、服從、悔改，以及內心巨大的變化，也有力量使自然人轉變為聖徒。
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                                                            讓你的光照耀
                                        
                                                    

                                        
                                                            我們若跟隨救主並舉起祂的光，就不會迷失在黑暗中，也會有永生的光與我們同在。
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                                                            真正重要的，不在於我們等待多久，而在於我們如何終其一生遵守那些聖約，並保有隨之而來的各項聖殿祝福。
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                                                            我們敬愛的先知羅素·納爾遜會長極力強調，我們獨特的責任是協助聚集分散的以色列，並準備世人迎接耶穌基督的第二次來臨。
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                                                            處在紛爭不斷的世界裡，我們能使人和睦的最大資產，就是選擇讓自己的心充滿基督般的情感和品格，能在紛爭的時刻得以平靜、緩和下來。
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